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معنوی بر روی کیفیت زندگی والدین برزیلی که فرزندی را از طریق قتل، -تاثیر راهکار مذهبی

 اند. خودکشی و یا حادثه از دست داده 

 خلاصه کل مقاله: 

که فرزندانشان را   ینینشان داد که در والد  جهینت  رفتیو توسط پرنته و راموس صورت پذ  لیدر برز  2018که در سال    یامطالعه  در

  یزندگ  تیفیبالاتر بود از ک  شانیدر ا  یمعنو-ی تصادف از دست داده بودند ، هر قدر نمره کنار آمدن مذهب  ایو    یخودکش  لیبه دل

  د.گرد  شانیتواند باعث ارتقاء سلامت در ایبه عنوان معنا م گرانیمطالعه نشان داد که ارائه خدمت به د نیبرخوردار بودند. ا یبهتر

 

 ترجمه چکیده:

قتل،  می   (Spiritual religious coping) (SRC)مذهبی-راهکار معنوی را در  فرزندی  که  والدینی  زندگی  برای کیفیت  تواند 

و  دینداری    ، معنویت وSRCپاسخ دادند: معیار    ها پرسش  والد به این  40باشد.    قابل توجهاند  خودکشی و یا حادثه از دست داده

  . هامصاحبه، و Dukeدانشگاه   شاخص دین،  WHOQOL (World health organization quality of life)باورهای شخصی 

مثبت، کمک کردن به   SRCی خصوص در حوزهداغداری همکاری داشته باشد. بهکنار آمدن با  تواند با  می  SRC  نشان داد کهنتایج  

های گروهی  % گزارش کردند که در فعالیت70زندگی. درکل    در  معنا پیگیری  و    یابیتواند سلامتی را افزایش دهد، معنادیگران که می

 شرکت کردند.  اداریزفرآیند ع عنوان منبع یا داوطلبانه به دخیل بودند

 


